» EL IMPACTO que tiene

en la sociedad.

“Las estudiantes, madres y trabajadoras™

Ser mujer en nuestra sociedad a través del tiempo, ha
demostrado, también, ser ganadora de muchas luchas
sociales. No inicamente basta con ser la encargada de
traer alos hijos e hijas al mundo, sino que ha tenido que
darse a valer por si misma y demostrar a los demds que
ocupa un espacio fundamental en todos los campos:
esposas, compaiieras, madres, amigas, trabajadoras vy,
por supuesto, estudiantes, quienes tienen el derecho
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“La mujer ha cumplido
con su papel como
forjadora de la
sociedad.

La Educacion
preescolar se convierte
en una herramienta
para que las mujeres
trabajen y sigan siendo
parte de la historia del
pais.”

al descanso y al ocio, asi como deben cumplir con
todos los roles ya mencionados; a la vez, tener la
posibilidad de obtener un grado académico alto para
poder competir por una plaza, en un ambiente ya casi
saturado.

Sedebeteneren cuentaquelossistemas tradicionales
que brindan Educacion Preescolar, son muy buenas
alternativas en el cuido y formacion social de los nifios
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y nifias menores, las cuales apoyan a
tantas y tantas mujeres en el proceso
de crianza de sus hijos. Algunas
jovenes estudiantes, solteras y con
hijos, quienes, en ocasiones, por la
falta de apoyo de su pareja y de su
familia, se ven limitadas a terminar
sus estudios. En el pasado, no se
contaba con servicios de apoyo
sociales como una opcion idonea
para la atencién de sus hijos, lo que
diezmaba su trabajo y su formacién
académica. Actualmente, y gracias
al crecimiento de profesionales
capacitadas para esta atencién, hay
muy buenas alternativas publicas y
privadas, que permiten a la madre
que trabaja y estudia, tener una
posibilidad de lograr sus metas
Yy, asi, poder, a su vez, dar mejor
calidad de vida a sus hijos e hijas.

El desgaste fisico y emocional,
que la mujer que se desempefia
en una triple funcién al ser
primero madre, luego trabajadora
y estudiante, no es sencillo. En
algunos casos, su oferta de trabajo
no cuenta con las garantias sociales
establecidas, su salario es bajo, sus
horarios son extensos y los grupos
de nifios y nifias a su cargo, son
tanto recargados, como el hecho
de que hay niflos y nifias con
edades diferentes, lo que ocasiona,
ciertamente, mucho desgaste. Es
muy valioso poder reconocer esta
gran labor de muchas y muchas
estudiantes nuestras, quienes se
destacan académicamente y logran
dejar huella en sus lugares de
trabajo, sin dejar de lado a sus hijos
y sus funciones como madres.

A lo largo del tiempo que me
he desempeiiado como docente
universitaria, me ha permitido
conocer a grandes baluartes
representantes de la  mujer
costarricense, que brillan con luz
propia como estudiantes, las cuales,
poco a poco, se han ido insertando
en el campo laboral, sin descuidar
su maternidad. Muchas madres
solteras, otras apoyadas por sus
parejas, que se han destacado en
el campo laboral y se han forjado
un fututo mejor, gracias a su
formacion académica, en el campo
de la Educacién Preescolar. (Esta
situacion muchos la conocen, pero
solo algunos se han detenido a
pensar lo que realmente implica).

Es muy valioso saber que a
nuestras estudiantes de Educacion
Preescolar se les estdn abriendo
varias ofertas laborales por el
crecimiento cultural de las familias
actuales, las cuales ya tienen la
apertura y la tranquilidad de
confiarnos a sus hijos e hijas, asi
como saber que la educacién
preescolar les brinda una gama
de posibilidades educativas, no
solo en el cuido de sus hijos, sino
en la excelente formacion de los
nifos y nifas, lo que hace que las
madres y padres puedan hacer sus

funciones con seguridad, al dejar
a sus hijos durante todo el dia y
poder disfrutar con ellos calidad
de tiempo por las noches y los
fines de semana. Esto ha permitido
que esta loable carrera, poco a

poco, se esté valorando mucho
mas, esté sufriendo un cambio de
reconocimiento muy positivo y los
nifnos y nifas, desde su nacimiento,
ya tengan un lugar seguro en donde
quedarse, mientras sus madres
trabajan y estudian.

Por ello y mucho mas, el
impacto de nuestra joven carrera
de Educacion Preescolar cumple
una atenciéon fundamental en
nuestra sociedad, la cual reconoce
y agradece nuestra labor, sin dejar
de lado que nuestros fanes numero
uno son los nifios y las nifas.

Licda. Helen Fuentes Herrera

Educadora
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