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La investigacion contemporanea, en su diversidad
disciplinar 'y metodologica, se sustenta en
fundamentos filosoficos que orientan la formulacion
del conocimiento. Estos no son meras formalidades,
sino la base de la vision de mundo que asume la
persona investigadora, desde la ciencia en general,
hasta su objeto disciplinar especifico, estableciendo
una relacion directa con el objeto de estudio, los
métodos y las aproximaciones a la comprension de la
realidad. Todo esto se desarrolla en un contexto de
complejidad epistemologica que exige conocer las
corrientes filosoficas para lograr una investigacion
critica, reflexiva, coherente y consistente.

La investigacion cientifica no es imparcial ni neutra,
esta influenciada por concepciones filosoficas que
determinan coémo se entiende la realidad, el
conocimiento y los métodos de acceso a este. Estas
concepciones se agrupan en paradigmas que, con sus
enfoques y supuestos ontologicos, epistemologicos y
metodologicos, orientan la  produccion  de
conocimiento. La eleccion del paradigma se vincula
con el objeto de estudio, la finalidad del conocimiento
y el posicionamiento ético y personal de quien
investiga.

L'stas concepeiones se
agrupan en paradigmas
(ue, con sus enfoquesy
supuestos ontologicos,

epistemologicos y
metodologicos, orientan la
produccionde
conocimiento.

Paradigma positivista

El positivismo critico, con raices en Comte y el
empirismo logico del siglo XIX, concibe la realidad
como objetivay medible.

Los fenomenos son observables, cuantificables y
explicables a partir de leyes generales (Guba y
Lincoln, 1994). Su epistemologia objetivista busca
la neutralidad, aplicando principalmente el método
cientifico y enfoques cuantitativos con disenos
experimentales 0 no experimentales, encuestas y
analisis estadistico.

Para Bunge (2000), este enfoque integra aspectos
contextuales,  probabilisticos 'y  valorativos,
fortaleciendo la robustez cientifica y la pertinencia
ética. Pese a criticas por su rigidez y limitaciones en
lo humano y social, es influyente en medicina,
psicologia experimental, ingenierias y ciencias
naturales.

Paradigma naturalista-constructivista

Surge como respuesta critica al positivismo, sobre

todo en Ciencias Sociales. Considera que la
realidad se construye socialmente y que los
significados son esenciales para comprender el
comportamiento  humano (Schwandt, 2000).
Inspirado por von Glasersfeld et al. (2005), este
paradigma entiende que la realidad no se descubre,
sino que se construye a partir de interacciones,
lenguaje y cultura.

El investigador participa de forma activa en la
construccion de sentido desde una postura
subjetivista.
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Ademas, utiliza meétodos cualitativos como
observaciones, entrevistas, grupos focales y analisis
de narrativas, con interés por el contexto y las
experiencias vividas. En educacion, antropologia y
sociologia, da voz a la diversidad cultural, social, de
géneroy de discapacidad.

Asimismo, integra enfoques interpretativos ligados
con la fenomenologia y la hermenéutica (Gadamery
van Manen, 2016), privilegiando el dialogo, la
reflexion y la comprension del mundo vital de las
personas participantes.

Paradigma critico o emancipatorio

Inspirado en la Escuela de Francfort, Paulo Freire y
Habermas, busca comprender y transformar la
realidad. Su ética estda comprometida con la justicia
social, la equidad y la emancipacion de grupos
oprimidos (Kincheloe y McLaren, 2011). Reconoce
las relaciones de poder, la ideologia y la
desigualdad estructural.

Ademas, utiliza métodos cualitativos y cuantitativos
con el proposito de transformacion.

La praxis reflexiva implica que el investigador
también se transforma en el proceso, reconociendo
a las personas participantes como actores con voz
propia.

Paradigmas posmodernos y emergentes

En las ultimas décadas han surgido
paradigmas como el posmoderno, feminista,
decolonial, indigena y complejo, que
desafian las tradiciones previas.

También rechazan narrativas hegemonicas
y valoran la diversidad, la incertidumbre y los
conocimientos situados (Denzin y Lincoln,
2018).

Estos paradigmas reconocen la pluralidad de
saberes, legitimando formas de
conocimiento como el arte, la oralidad, la
espiritualidad vy la experiencia vivida,
relevantes en contextos de interculturalidad,
género, inclusion y sostenibilidad.

La eleccion de un paradigma
implica una postura filosofica y
¢tica, no solo metodologica, pues

definelarelacion de la persona
investigadora con la realidad, el
conocimientoy las personas
participantes.




Conclusion

En la investigacion contemporanea coexisten
multiples paradigmas que dialogan, se tensionan y
complementan. La eleccion de un paradigma
implica una postura filosofica y ética, no solo
metodologica, pues define la relacion de la persona
investigadora con la realidad, el conocimiento y las
personas participantes. De esta forma, comprender
esta diversidad de posturas enriquece la practica
investigativa, haciéndola mas consciente, critica y
humana.
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Ideas destacadas:

1. La eleccion del paradigma no es unicamente
metodoldgica, sino también una declaracion
filosoficay ética.

2. Lainvestigacion cientifica siempre se
encuentra influida por concepciones filosoéficas.
3. Los paradigmas emergentes amplian la
legitimidad de distintas formas de
conocimiento.
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