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Apertura de mercados y menor concentración 
del comercio ante el cambio de gobierno en 

Estados Unidos
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El actual gobierno del presidente Donald Trump en 
los Estados Unidos está iniciando a dar indicios de su 

estrategia conservadora.
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Los cambios de gobierno en los diferentes 
países provocan incertidumbre tanto a lo interno 
como a lo externo. El enfoque de cada gobierno 
genera expectativas tanto en la parte opositora 
como en la que es afín.

El actual gobierno del presidente Donald 
Trump en los Estados Unidos está comenzando 
a dar indicios de su estrategia conservadora que 
llevará su administración durante los próximos 
años.

Asumirá la presidencia en enero de 2025 
de un país con los niveles de endeudamiento más 
altos en su historia, como se detalla en el cuadro 
1, en el cual una de las primeras decisiones es la 
contención del gasto.

Cuadro 1 – Deuda de Estados Unidos

Fuente: Elaboración propia (2025)

Dentro de las decisiones que se toman está 
la reducción de ayudas a entidades sociales en 
diferentes países:

La ayuda internacional a América Latina y 
el Caribe, administrada por el Departamento de 
Estado y USAID, ascendió a poco más de $2 mil 
millones en el año fiscal 2023, el año más reciente 
para el cual se dispone de una cifra exacta (USAID, 
2024).

En el caso de Latinoamérica, estas ayudas 
han estado distribuidas, afectando a Guatemala y 
Honduras de forma directa, dado que ellos absorben 
el 78% de las ayudas (ver Gráfico 1). Esta situación 
afectará directamente a programas sociales en los 
que los gobiernos deben tomar de sus recursos o 
bien cerrar esas actividades de bienestar social.

Gráfico 1 – Asistencia de USA a 
Centroamérica en el 2024

 

Fuente: Elaboración Propia (2025)

El inicio de una etapa conservadora y 
provocadora, con la amenaza de los aranceles a 
los países “no amistosos” o que no apoya¬n las 
decisiones de su gobierno, provocará un aumento 
en los precios de bienes y servicios de consumo 
básico, lo que resultará en un incremento en la 
inflación en su propio país. A pesar de que la 
inflación ha estado creciendo (Gráfico 2). 

Deuda en millones de dólares
Presidente Deuda total Crecimiento % Crecimiento

Joe Biden 36,220,171 11,553,626 46.84%
Donald Trump 24,666,545 6,554,679 36.19%

Barack Obama (2do) 18,111,866 5,081,248 38.99%
Barack Obama (1er) 13,030,618 4,031,808 44.80%

George Bush 8,998,810
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Fuente: Elaboración propia (2025)

Esta situación provocará que, al implementar aranceles en algunos países, también se vean 
afectados los exportadores. Es por esta razón que los socios comerciales actuales tendrán que buscar la 
diversificación de sus mercados.

En el caso de Costa Rica, las exportaciones hacia los Estados Unidos representan un 40%, según 
el gráfico 3. Debido a la incertidumbre en el comportamiento del gobierno estadounidense, Costa Rica 
debe comenzar a pensar en diversificar sus exportaciones y tratar de disminuir su concentración en el 
mercado de Estados Unidos.

Gráfico 2 – Inflación anual de Estados Unidos



10

Gráfico 3 – Exportaciones de Costa 
Rica.

 

Fuente: OMC (2025)

Estas exportaciones están centradas en 
instrumentos médicos (37%), aparatos ortopédicos 
(12%), frutas tropicales (8%) y plátanos (5%). Es 
importante considerar que, según la Organización 
Mundial del Comercio, estos productos no son 
prioritarios en el mercado de Estados Unidos.

Por esta razón, una afectación en la 
calidad de vida en Estados Unidos impactará 
significativamente el mercado nacional. Aquí radica 
la importancia de ingresar a nuevos mercados, 
establecer tratados internacionales e implementar 
una estrategia de expansión comercial.

La búsqueda de nuevos mercados llevará 
tiempo, debido a que los mercados emergentes 
no están dando indicios de estabilidad. Pero a 
largo plazo, beneficiará la comercialización de los 
productos locales.

El rompimiento de la concentración de 
mercado hará que el país tenga un plan B en caso 
de sanciones o alguna amenaza surgida por el 
gobierno americano.
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Es aquí la importancia 

de ingresar a 
nuevos mercados, 
establecer tratados 

internacionales e 
implementar una 

estrategia de expansión 
comercial
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